¢Estd embarazada? eocco

Asegurese de que o
el OHP lo sepa

Aproveche al maximo sus beneficios del Plan de Salud de Oregén (OHP)

Si estd embarazada, puede ser elegible para recibir beneficios adicionales del Plan
de Salud de Oregdn (Oregon Health Plan, OHP) que apoyan su salud y la de su bebé.

Para recibir estos beneficios, debe completar un paso importante:

Debe notificar al estado Al notificar al estado de Oregén
2 su embarazo, podria cumplir los
de Oregon sobre requisitos para lo siguiente:
su embarazo (HO a EOCCO) Mas visitas médicas y prenatales
cubiertas

Este sencillo paso le asegura que ., . .
sus beneficios de OHP se actualicen Atencion dental y de la vista adicional

oportunamente, para poder recibir la durantce el embarazo
atencion y los servicios que necesita. Atencion y cobertura hasta 12 meses
después de concluir el embarazo

Servicios de apoyo adicionales para

Por qué es importante usted y su bebé

notificar al estado Para obtener mas informacion
EOCCO esté a su disposicion para brindarle y otros recursos, visite:
apoyo con su atencion. www.oregon.gov/oha/hsd/ohp/

pages/pregnancy-care.aspx

Sin embargo, las actualizaciones
sobre embarazos deben informarse
directamente al estado de Oregon
para cambiar los beneficios de OHP.

No informar su embarazo puede retrasar
o limitar estos beneficios, incluso si su
proveedor ya tiene conocimiento de ello.
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Coémo informar
su embarazo

Puede notificar al estado de Oregén de
cualquiera de las siguientes maneras:

Por teléfono:

Llame a Servicio de Atencion al Cliente
de ONE al 800-699-9075 o al 711 (TTY)

En persona:

Visite una oficina del Departamento de
Servicios Humanos de Oregon (Oregon
Department of Human Services, ODHS).
Para encontrar una cerca de usted, visite:

oregon.gov/odhs/pages/office-finder.aspx
Con ayuda de confianza:

Los socios de la comunidad de OHP pueden
ayudarla a informar su embarazo y responder
sus preguntas. Encuentre un socio de la
comunidad de confianza en su area en

healthcare.oregon.gov/Pages/find-help.aspx

Con la ayuda
de su proveedor:

Solicite a su clinica o proveedor
que le envie un formulario de
Notificacion de embarazo. Puede encontrarlo

en https://sharedsystems.dhsoha.state.
or.us/DHSForms/Served/he3360.pdf

En linea:

Informe su embarazo a través del Portal
de elegibilidad de Oregon ONE en one.
oregon.gov/UserRegistration/LoginCA

Solo debe elegir una opcion. Elija lo
que le resulte mas facil o conveniente.

You can get this document in other languages, large print, Braille
or a format you prefer. You can also ask for an interpreter. This

help is free. Call 888-788-9821 (TTY/TDD users, please call 711). We
accept relay calls.

Puede obtener este documento en otros idiomas, en letra grande,
braille o en un formato que usted prefiera. También puede recibir
los servicios de un intérprete. Esta ayuda es gratuita. Llame al
servicio de atencion al cliente 888-788-9821 0 TTY 711. Aceptamos
todas las Ilamadas de retransmision.
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